
Litanie biblique à l’Esprit Saint 
NT : source utilisée pour les expressions et l’orthographe des noms propres : https://www.aelf.org/ 

 
1 Esprit de Dieu qui plane sur les eaux Gn 1,2 
 R/. Viens, Esprit, viens  

2 Esprit de vie qui remplit l'univers Sa 1,7 
3 Esprit qui renouvelle la face de la terre Ps 104,30 
4 Souffle de vie donné à Adam Gn 2,7 
5 Esprit de sagesse répandu sur Joseph Gn 41,38 
6 Buisson ardent apparaissant à Moïse Ex 3,2 
7 Colonne de nuée pour guider Israël dans le désert Ex 14,20 
8 Esprit de sagesse indiquant l'habillement des prêtres et leur élaboration Ex 28,2 
9 Esprit de sagesse guidant la construction du sanctuaire Ex 31,3; 

35,31 
10 Nuée de gloire qui emplit la Demeure Ex 40,34 
11 Esprit donné aux Anciens Nb 11,17  
12 Esprit posé sur Eldad et Médad Nb 11,26 
13 Esprit placé sur Balaam Nb 24,2 
14 Esprit de sagesse qui guide Josué Nb 27,18; 

Dt 34,9  
15 Esprit descendu sur Otniel Jg 3,10 
16 Esprit que revêt Gédéon Jg 6,34 
17 Esprit qui s’empare de Jephté Jg 11,29 
18 Esprit qui agit sur Samson Jg 13,25; 

14,6; 14,19; 
15,14 

19 Esprit qui donne l'onction à Saül 1Sam 10,1-
6; 10,10; 
11,6; 19,23      

20 Esprit qui suscite David 1Sam 16,13 
21 Esprit qui se retire de Saül 1Sam 16,14 
22 Esprit qui se tient au-dessus des envoyés de Saül et en fait des prophètes 1Sam 19,20 
23 Esprit qui parle à David 2Sam 23,2 
24 Esprit que revêt Amasaï 1Ch 12,19 
25 Esprit qui investit Azarias 2Ch 15,1 
26 Esprit descendu sur Yahaziel 2Ch 20,14 
27 Esprit jaillissant sur Zacharie 2Ch 24,20 
28 Esprit qui conduit dans un pays de plaines Ps 142,10 
29 Esprit impérissable, qui anime toutes choses Sa 12,1 
30 Esprit que personne ne peut mesurer  Is 40,13 
31 Esprit qui crée et fait vivre Job 33,4 
32 Esprit donné à ceux qui implorent Dieu Sa 7,7  
33 Esprit qui vient d'en haut et fait connaître la volonté de Dieu Sa 9,17  
34 Esprit, souffle du Tout-Puissant, qui rend l'homme intelligent Job 32,8 
35 Esprit auquel rien n’échappe Sl 139,7 

https://www.aelf.org/


36 Esprit qui jaillit en nous Pr 1,23 
37 Esprit par qui Dieu crée toute chose Jt 16,14 
38 Esprit qui repose sur le rameau de Jessé Is 11,2 
39 Esprit de sagesse et d'intelligence  Is 11,2 
40 Esprit de conseil et de force  Is 11,2  
41 Esprit de connaissance et de crainte du Seigneur  Is 11,2 
42 Esprit qui transforme le désert en verger  Is 32,15 
43 Esprit qui repose sur le Serviteur du Seigneur  Is 42,1  
44 Esprit, bénédiction de Sa postérité Is 44,3 
45 Esprit donné par l’onction Is 61,1 
46 Esprit qui conduit son peuple au repos Is 63,14  
47 Esprit répandu sur tout être de chair Jl 3,01 
48 Esprit répandu même sur les serviteurs et les servantes Jl 3,02  
49 Esprit qui donne à Michée force, jugement et courage pour dénoncer à 

Jacob sa révolte, à Israël son péché. 
Mi 3,8 

50 Esprit qui donne à Daniel en exil sagesse, lumière, intelligence et 
clairvoyance. 

Dn 4,5; 
4,15; 5,11  

51 Esprit qui encourage le retour des exilés Ag 2,5  
52 Esprit bienfaisant qui instruit le peuple au désert Ne 9,20 
53 Esprit qui avertit par la voix des prophètes Ne 9,30 
54 Esprit descendu sur Ezékiel, qui le fait tenir debout et le soulève Ez 2,2; 

3,24; 8,3; 
11,5 

55 Esprit qui suscite en lui la parole du Seigneur  Ez 3,12 
56 Esprit qui soulève et transporte Ezekiel Ez 11,1 
57 Esprit qui renouvelle et change les cœurs de pierre en cœur de chair Ez 11,19; 

18,31 
58 Esprit promis par Dieu pour rester fidèle et marcher selon ses lois, qui 

délivre de toute souillure 
Ez 36,27; 
39,29 

59 Esprit qui fait revivre les ossements desséchés Ez 37 
60 Esprit de grâce et de supplication répandu sur la maison de David et sur 

Jérusalem, qui les fera regarder vers celui qu’ils ont transpercé 
Zc 12,10 

61 Esprit qui a rempli Jean Baptiste dès le ventre de sa mère Lc 1,15 
62 Esprit qui a couvert Marie de son ombre Lc 1,35 
63 Esprit qui a inspiré Élisabeth Lc 1,41 
64 Esprit qui a rempli Zacharie Lc 1,67 
65 Esprit qui a poussé Siméon à aller au temple Lc 2,27 
66 Esprit qui est descendu comme une colombe sur Jésus au Jourdain Mt 3,16 
67 Esprit qui a conduit Jésus au désert Mt 4,1  
68 Esprit de notre Père qui parle en nous Mt 10,20  
69 Esprit de Dieu par lequel Jésus chasse les démons Mt 12,28 
70 Esprit Saint qui fait exulter Jésus de joie Lc 10,21 
71 Esprit Saint donné par le Père à ceux qui le Lui demandent Lc 11,13 



72 Esprit descendu comme une colombe sur Jésus et qui demeure sur lui Jn 1,32 
73 Esprit Saint dans lequel Jésus nous baptise Jn 1,33; Ac 

1,5 
74 Esprit qui accompagne avec puissance Jésus dans sa mission en Galilée Lc 4,14 
75 Esprit du Seigneur qui a consacré Jésus par l’onction cfr Lc 4,18; 

Mt 12,18 
76 Esprit qui fait renaître et entrer dans le royaume de Dieu  Jn 3,5 
77 Esprit qui fait naître en nous l’homme spirituel Jn 3,6 
78 Esprit qui souffle où il veut, dont on ne sait ni d'où il vient, ni où il va Jn 3,8 
79 Esprit que Dieu donne à Jésus sans mesure Jn 3,34 
80 Esprit qui nous fait adorer Dieu en esprit et vérité Jn 4,25 
81 Esprit qui fait vivre Jn 6,63 
82 Esprit qui coule comme un fleuve d'eau vive dans le cœur de ceux qui 

croient 
Jn 7,38-39 

83 Esprit Saint répandu sur les croyants après la glorification de Jésus Jn 7,39 
84 Esprit, Défenseur, envoyé par le Père à la prière de Jésus 

Esprit Paraclet, Consolateur, qui demeure avec nous pour toujours 
Jn 14,16  

85 Esprit de vérité, que le monde ne voit ni ne connaît Jn 14,17 
86 Esprit qui demeure avec nous et qui est en nous Jn 14,17 
87 Esprit Saint qui nous enseigne toutes choses Jn 14,26 
88 Esprit Saint qui nous rappelle tout ce que Jésus a dit Jn 14,26 
89 Esprit Saint, le Défenseur, que le Père envoie dans le Nom de Jésus Jn 14,26 
90 Esprit de vérité qui procède du Père Jn 15,26 

91 Esprit de vérité qui rend témoignage à Jésus Jn 15,26 

92 Esprit, Défenseur, envoyé par le Fils après son départ au ciel Jn 16,7 
93 Esprit qui établit la culpabilité du monde Jn 16,8 
94 Esprit qui conduit vers la vérité tout entière Jn 16,13 
95 Esprit qui ne parle pas de lui-même, mais dit tout ce qu'il a entendu Jn 16,13 
96 Esprit qui annonce les choses futures Jn 16,13 
97 Esprit qui glorifie le Fils Jn 16,14 
98 Esprit qui reçoit ce qui vient de Dieu et nous le proclame Jn 16,14 
99 Esprit remis sur la croix Jn 19,30  
100 Esprit donné par le Ressuscité Jn 20,22 
101 Esprit par lequel Jésus a choisi ses apôtres Ac 1,2 
102 Esprit qui a prédit dans les Ecritures, la trahison de Judas Ac 1,16 
103 Esprit promis par le Père Ac 1,4-5 
104 Esprit de la Pentecôte Ac 2,4 
105 Esprit répandu sur l'Église, selon les prophéties Ac 2,16; Jl 

3,1-5; Ac 
2,33 

106 Esprit donné aux apôtres, afin qu’ils proclament la Parole avec 
assurance 

Ac 4,31 

107 Esprit qui témoigne à travers les disciples de la résurrection de Jésus Ac 5,32 
108 Esprit donné par le Père à ceux qui lui obéissent Ac 5,32 



109 Esprit qui anime la vie des diacres Ac 6,3-5 
110 Esprit dont est rempli Étienne Ac 7,55 
111 Esprit qui descend sur les Samaritains Ac 8,17-18 
112 Esprit qui guide Philippe vers l'Eunuque Ac 8,29  
113 Esprit qui habite Saul Ac 9,17; 

13,9 
114 Esprit qui réconforte et fait grandir l'Église Ac 9,31  
115 Esprit qui parle à Pierre, à Jaffa Ac 10,19; 

11,12 
116 Esprit qui se répand sur les païens, à Césarée  Ac 10,44; 

19, 1-7 
117 Esprit par lequel tu te réserves Barnabé et Saul Ac 13,2 
118 Esprit qui les envoie en mission Ac 13,4; 

19,21 
119 Esprit qui anime le premier Concile Ac 15 
120 Esprit qui empêche Paul et ses compagnons de proclamer la Parole dans 

la province d'Asie 
Ac 16,6 

121 Esprit qui contraint Paul et l'envoie à Jérusalem Ac 20,22 
122 Esprit qui lui apporte chaînes et tribulations Ac 20,23 
123 Esprit qui a annoncé par les prophètes l'endurcissement d'Israël Ac 28,25-27 
124 Esprit qui déclare avec puissance, Jésus Fils de Dieu  Rm 1,4 
125 Esprit qui répand en nous l'amour de Dieu Rm 5,5 
126 Esprit qui instaure une liberté nouvelle  Rm 7,6 
127 Esprit dont la loi nous libère de la loi du péché et de la mort Rm 8,2 
128 Esprit de vie et de paix Rm 8,6 
129 Esprit qui habite en nous Rm 8,9 
130 Esprit qui donne la vie car il fait de nous des justes Rm 8,10 
131 Esprit qui a ressuscité Jésus d'entre les morts Rm 8,11 
132 Esprit par lequel nous faisons mourir les œuvres de la chair Rm 8,13 
133 Esprit qui fait de nous des enfants de Dieu Rm 8,14-15 
134 Esprit qui témoigne que nous sommes enfants de Dieu Rm 8,16 
135 Esprit qui est justice, paix et joie Rm 14,17; 

Rm 15,13 
136 Esprit qui crie "Abba" en nous Rm 8, 15; 

Gal 4, 6 
137 Esprit que nous avons commencé à recevoir Rm 8:23 
138 Esprit dont nous possédons les prémices dans notre cœur 2Cor 1,22; 

5,5 
139 Esprit qui vient au secours de notre faiblesse Rm 8,26 
140 Esprit qui intercède pour nous par des gémissements inexprimables Rm 8,26 
141 Esprit qui désire en nous Rm 8,27 
142 Esprit qui sanctifie Rm 15,16 
143 Esprit qui conduit à l'obéissance à la foi Rm 15,19 
144 Esprit qui est amour Rm 15,30  
145 Esprit qui connaît les profondeurs de Dieu 1Cor 2,10 
146 Esprit qui nous révèle toutes choses 1Cor 2,12 



147 Esprit qui enseigne le langage de Dieu 1Cor 2,13 
148 Esprit qui juge toutes choses 1Cor 2,15 
149 Esprit qui fait de nous le temple de Dieu 1Cor 3,16; 

1Cor 6,19 
150 Esprit en qui nous sommes justifiés 1Cor 6,11 
151 Esprit qui nous fait dire : « Jésus est Seigneur ! » 1Cor 12,3 
152 Esprit qui est un 1Cor 12,4 
153 Esprit qui distribue ses dons à chacun, comme il le souhaite, pour le bien 

commun 
1Cor 12,7-
11 

154 Esprit en qui nous sommes baptisés pour former un seul corps 1Cor 12,13 
155 Esprit qui est en nous l'alliance de Dieu 2Cor 1,22; 

2Cor 5,5 
156 Esprit qui écrit sur les tables de nos cœurs une lettre du Christ 2Cor 3,3 
157 Esprit qui vivifie 2Cor 3,6 
158 Esprit dont le ministère est glorieux 2Cor 3,8 
159 Esprit de communion 2Cor 13,13; 

Ph 2,1 
160 Esprit qui, là où tu es, est la liberté 2Cor 3,17 
161 Esprit qui est Seigneur 2Cor 3,17 
162 Esprit qui nous transforme à l'image du Seigneur 2Cor 3,18 
163 Esprit donné non pour les œuvres, mais pour l'annonce de la foi Gal 3,2 
164 Esprit qui a des désirs contraires à la chair Gal 5,17 
165 Esprit qui nous libère de la loi Gal 5,18 
166 Esprit dont les fruits sont l'amour, la joie, la paix, la magnanimité, la 

bonté, la bienveillance, la fidélité, la douceur, la maîtrise de soi 
Gal 5,22 

167 Esprit qui est la vie Gal 5,25 
168 Esprit qui fait récolter la vie éternelle à ceux qui sèment pour toi Gal 6,8 
169 Esprit qui est, pour tous, accès auprès Père Eph 2,18 
170 Esprit qui fait de nous une demeure de Dieu Eph 2,22 
171 Esprit qui révèle à cette génération le mystère du Christ Eph 3,5 
172 Esprit qui fortifie l'homme intérieur Eph 3,16 
173 Esprit qui crée l'unité et la paix Eph 4,3 
174 Esprit unique  Eph 4,4 
175 Esprit qu’on ne doit ni attrister ni éteindre 1Th 5,19; 

Eph 4,30 
176 Esprit qui a la parole de Dieu comme épée Eph 6,17 
177 Esprit en qui nous implorons le Père Eph 6,18 

178 Esprit qui assiste Ph 1,19 
179 Esprit qui nous pousse à adorer Dieu Ph 3,3 

180 Esprit qui donne la joie 1Th 1,6 

181 Esprit qui est un don de Dieu 1Th 4,8 
182 Esprit que nous ne devons pas éteindre 1Th 5,19 
183 Esprit qui sanctifie 2Th 2,13; 

1Pe 1,2 
184 Esprit qui justifie Jésus 1Tm 3,16 



185 Esprit qui habite en nous 2Tm 1,14 
186 Esprit qui renouvelle Tt 3,5 
187 Esprit qui nous aime jusqu'à la jalousie Jc 4,5 
188 Esprit qui nous donne tes dons He 2,4 
189 Esprit auquel nous avons part He 6,4 
190 Esprit par lequel le Christ s'est offert sans tache à Dieu He 9,14 
191 Esprit du Christ qui a fait s’interroger les prophètes  1Pe 1,10-11 
192 Esprit qui sanctifie 1Pe 1,2 
193 Esprit qui fait de nous des annonciateurs de l'Évangile 1Pe 1,12 
194 Esprit de prophétie 2Pe 1,21  
195 Esprit de gloire, qui repose sur ceux qui souffrent pour le Christ 1Pe 4,14  
196 Esprit qui prie en nous et nous édifie dans la foi Jud 20 
197 Esprit qui nous est donné pour que nous sachions que Dieu demeure en 

nous 
1Jn 3,24;1Jn 
4,13 

198 Esprit, don de Dieu 1Jn 4,13 
199 Esprit qui est vérité 1Jn 5,6 
200 Esprit qui témoigne que Jésus est venu par l'eau et par le sang 1Jn 5,6 
201 Esprit qui s’unit à «  l'eau et au sang » en un seul témoignage 1Jn 5,8 
202 Esprit qui saisit Jean Ap 1,10 
203 Esprit qui parle aux Eglises Ap 2,7; 

2,11; 2,17; 
2,29; 3,6; 
3,13; 3,22  

204 Esprit qui déclare bienheureux ceux qui meurent dans le Seigneur Ap 14,13 
205 Esprit de prophétie inspirée par le témoignage de Jésus Ap 19,10 
206 Esprit, source d'eau vive, donnée gratuitement aux assoiffés Ap 21,6; 

22,1; 22,17 
207 Esprit qui, avec l’Epouse, dit « Viens », « Viens, Seigneur Jésus ! »  Ap 22,17 

 
 

Veni Creator/Viens, Esprit créateur  
(NT : traduction la plus fidèle possible au 
texte italien - texte de la prière en français, 
édité par l’Eglise catholique de France 
disponible ici) 
 
Viens, ô Esprit créateur 
Visite l’âme de tes fidèles, 
Emplis de la grâce d’En-Haut 
Les cœurs que tu as créés. 
 
O doux Consolateur 
Don du Père Très-Haut, 
Source vive, feu, charité, 
Sainte onction de l'âme. 

Viens, Esprit Saint  
(NT : Source Vatican News et Eglise 
catholique de France) 
 
Viens, Esprit Saint,  
et envoie du haut du ciel  
un rayon de ta lumière.  
 
Viens, Père des pauvres,  
viens, dispensateur des dons,  
viens, lumière de nos cœurs.  
 
Consolateur souverain,  
hôte très doux de nos âmes,  
adoucissante fraîcheur.  

https://eglise.catholique.fr/approfondir-sa-foi/prier/prieres/372194-veni-creator/
https://www.vaticannews.va/fr/priere/veni--sancte-spiritus.html
https://eglise.catholique.fr/approfondir-sa-foi/prier/prieres/383269-veni-sancte-spiritus-viens-esprit-saint/
https://eglise.catholique.fr/approfondir-sa-foi/prier/prieres/383269-veni-sancte-spiritus-viens-esprit-saint/


 
Doigt de la main de Dieu, 
Promis par le Sauveur, 
Comble-nous de tes sept dons, 
Suscite en nous la parole. 
 
Illumine notre intelligence, 
Flamme brûlante pour le cœur ; 
Guéris nos blessures 
Avec le baume de ton amour. 
 
Défends-nous contre l'ennemi, 
Apporte-nous la paix, 
Guide invincible 
Préserve-nous du mal. 
 
Lumière de la sagesse éternelle 
Révèle-nous le grand mystère 
De Dieu le Père et le Fils, 
Unis dans un même Amour. Amen. 

 
Dans le labeur, le repos;  
dans la fièvre, la fraîcheur;  
dans les pleurs, le réconfort.  
 
Ô lumière bienheureuse,  
viens remplir jusqu’à l’intime  
le cœur de tous tes fidèles.  
 
Sans ta puissance divine,  
il n’est rien en aucun homme,  
rien qui ne soit perverti.  
 
Lave ce qui est souillé,  
baigne ce qui est aride,  
guéris ce qui est blessé.  
 
Assouplis ce qui est raide,  
réchauffe ce qui est froid,  
rends droit ce qui est faussé.  
 
À tous ceux qui ont la foi  
et qui en toi se confient  
donne tes sept dons sacrés.  
 
Donne mérite et vertu,  
donne le salut final,  
donne la joie éternelle. Amen. 
 

 
 
 


